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CARDÁPIO – SEMANA 21/05/18 A 25/05/18 –  EMEF Profª Maria do Carmo da Silva Julião/ E.E. Cel. Eduardo de Souza Porto 

 

 
CAFÉ DA MANHÃ: Pão francês com margarina + leite com achocolatado + Chá. 

 Segunda - feira  

 

Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira  

SEMANA 21/05 A 

25/05 

ALMOÇO 

(11:30 às 12:30) 

 

ARROZ + FEIJAO 

CARNE 

ACEBOLADA 

SALADA DE 

ALFACE  

ARROZ + FEIJAO 

CARNE MOÍDA 

COM ERVILHA 

SALADA DE 

ALMEIRÃO 

ARROZ + FEIJÃO 

FRANGO ASSADO   

 

 

ARROZ + 

FEIJOADA 

VINAGRETE  

 

RISOTO DE 

FRANGO (MILHO, 

AZEITONA , 

ERVILHA, 

CENOURA) 

 

LANCHE  

(9:30 e 15:00) 

PÃO COM 

MARGARINA 

SUCO  

 

LEITE SABOR 

MORANGO 

BOLACHA 

MAISENA  

LARANJA 

CACHORRO 

QUENTE 

SUCO  

 

BOLO DE 

CHOCOLATE 

LARANJA 

LEITE COM 

CHOCOLATE 

BOLACHA ÁGUA 

E SAL  

 

FRUTA 16:00HS      

* O cardápio está sujeito a alterações por motivos como: atraso na entrega, maturação dos hortifrutis.  

** O sabor do suco pode variar entre: goiaba, maracujá, caju, uva. 
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