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RELATORIO FINAL

3* CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FERNAO

Te’ma: “PROMOCAO DA SAUDE, FORTALECIMENTO DA ATENCAO
BASICA”,

A 3% Conferéncia Municipal de Saude de Ferndo foi realizada com o objetivo de promover o

—. . didlogo entre a gestdo publica, trabalhadores da saide, usudrios do SUS e representantes da
sociedade civil sobre as prioridades e os desafios do sistema de saude local.

Com o tema “Promog#o da Satde, Fortalecimento da Atengéo Basica”, a conferéncia buscou

estimular a participagfo social e a construgo coletiva de propostas que fortalegam o SUS, com foco

na atengéo primdria e nas novas demandas da satde publica contemporénea.

1. OBJETIVOS

* Avaliar a situagdo atual da satide no municipio;
* Discutir os desafios da atengfo bésica e da promog&o da saude;
* Propor diretrizes para a formulaggo das politicas publicas locais de saude;

~ * Eleger delegados para representar o municipio na Conferéncia Estadual de Saide.

2. EIXOS TEMATICOS

e Eixo I: Fortalecimento da Rede de Aten¢dio em Saide Mental da Populagdo e dos
Trabalhadores.

e Eixo II: Fortalecimento da Aten¢do Priméria & Sadde com foco na Promogdo e
Prevencdo a Saude.

e Eixo III: Incorporando as Tecnologias Digitais para o Cuidado em Satide.
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3. PROGRAMACAO:
Horario Atividade
12h00 Recepgio e credenciamento
12h30 Abertura oficial
13h00 Palestra Magna - “PROMOCAO DA SAUDE,

FORTALECIMENTO DA ATENCAO BASICA” com

Shirlene da Silva Teixeira.

14h40 Debate
15h00 Grupos de Trabalho por Eixo Tematico
15h50 Plenaria final: votagdo e aprovagéo das propostas
16h30 Coffe Break
17h00 Término
4. PARTICIPACAO

A conferéncia contou com a participagdio de cerca de 34 (trinta € quatro) pessoas, entre
usudrios do SUS, profissionais da satide, gestores, representantes de entidades e convidados.

A distribui¢do por segmentos foi a seguinte:

- Usudrios: 18;

- Trabalhadores da Saide: 09;

- Gestores/Prestadores de Servigo: 05;

- Outros/Convidados: 02.

5. PROPOSTAS APROVADAS POR EIXO

EIXO I — Fortalecimento da Rede de Atencio em Saide Mental da Populagio e dos
Trabalhadores:
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Esfera Municipal:

Buscar e firmar parcerias com CAPS para atendimento efetivo da equipe multidisciplinar e
medico aos paciente e trabalhadores do municipio.

Realizar capacitagdes periddicas sobre saide mental para profissionais da atengdo basica.
Desenvolver agdes educativas nas escolas e locais de trabalho sobre saiide mental ¢ bem-
estar ¢ TEA.

Fortalecer servigos de atendimento multiprofissional para pessoas com TEA no SUS por
meio de capacitacSes (fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional) e criar protocolos de
acolhimento e escuta qualificada para familias de criangas e adultos autistas na Unidade de
Saude da Familia de Fernéo.

Criar espagos de inclusio em parceria com as Secretarias locais (como centros de
convivéncia, escolas, centros esportivos).

Oferta de transporte intermunicipal para a populag&o se locomover ate o trabalho.

Projetos de capacita¢do profissional para o jovem e adulto.

Criagfo de cooperativa voltada ao publico feminino.

Implantacgio de gratificagdo (folga no dia do aniversario, etc.) em prol do bem estar mental

dos funcionarios.

Esfera Estadual:

Ampliar o nimero de leitos psiquiatricos em hospitais gerais.

Ampliar nimero de CAPS de referéncia regional aos municipios de pequeno porte.

Criar centros de referéncia regional em saiide mental.

Financiar campanhas de prevengdo ao suicidio e ao uso de dlcool e outras drogas.

Implantar centros de referéncia regionais para diagnostico precoce e acompanhamento
especializado de pessoas com TEA.

Financiar capacitages permanentes para profissionais da educag@o, servigo social e satde
sobre atendimento qualificado ao publico.

Estimular a criago de linhas de cuidado estaduais especificas para TEA, integrando saude,

o
e

educagio e assisténcia social.
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Esfera Federal:

e Garantir financiamento permanente para a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS).

e Atualizar e fortalecer a Politica Nacional de Saide Mental com base em evidéncias
cientificas.

e Incentivar formacfo e pesquisa em saude mental no SUS.

e Incluir o cuidado & pessoa com TEA como prioridade nas diretrizes nacionais da RAPS.

e Garantir recursos financeiros para estruturacdo e manutencgdo de servigos especializados no
atendimento a pessoas com TEA.

e Criar banco de dados nacional com indicadores sobre o TEA para embasar politicas publicas

mais eficazes.

EIXO II - Fortalecimento da Atenciio Primdria 4 Saide com foco na Promogéo e Prevengio a

Saude:

Esfera Municipal:

e Reorganizar o fluxo de atendimento.

¢ Implanter protocolo para a equipe de cuidado.

e TFortalecer as reunides de equipe minima.

e Garantir que a Atengfio Basica seja a porta de entrada preferencial para o sistema de saude,
como acompanhamento continuo dos usudrios considerando suas necessidades e
particularidades.

e Priorizar a Estratégia Satide da Familia como modelo de aten¢fo primaria com apoio da E-
MULTI atuando na promogéo e prevengéo a saude.

e Desenvolver programas locais de prevengio e promogdo da saude (alimentagdo saudavel,
atividade fisica, satde bucal, etc.).

e Fortalecer a atuagéio dos agentes comunitdrios de satide com agdes integradas de vigilancia e
educagdo em saude.

e Fortalecer por meio de protocolo técnico a atuagdo do profissional enfermeiro no

atendimento a consulta, solicitagdo de exame e outros procedimentos. \(

€
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e Capacitar permanentemente a equipe técnica de atengdo basica € promogdo a saiide com
foco em temas como: satide mental, atengfo as doengas cronicas e vigilancia em saude.

e Desenvolver a¢des educativas e preventivas direcionadas a populagdio como: Campanhas de
vacinagdo, orientagdio sobre habitos saudaveis, combate ao tabagismo e alcoolismo, entre
outros.

e TFortalecer as parcerias intersetorais para promover agdes que impactem positivamente na
saude da populagdo, incentivar a participagio da comunidade na gestdo do servigo
fortalecendo a democracia e a cidadania.

e Implementar sistemas de monitoramento e avaliagdo para acompanhar o desempenho do

servigos de atengéio bésica e promogdo da saude, identificar problemas e propor melhorias.

Esfera Estadual:
e Apoiar financeiramente os municipios com menor capacidade técnica para ampliar e
qualificar a Ateng&o Primaria.
e Criar polos regionais de capacitagdio continuada para os profissionais da APS.
o Estabelecer programas de rastreamento precoce e controle de doengas cronicas (diabetes,

hipertensdo, cincer).

Esfera Federal:

e Assegurar financiamento estdvel para o custeio da APS.
e Ampliar o uso ¢ integragdo do sistema e-SUS em todo o territério nacional.
e Promover politicas intersetoriais de satide com foco na promog8o da satide e qualidade de

vida.

EIXO II - Incorporando as Tecnologias Digitais para o Cuidado em Saude

Esfera Municipal:

o Painel digityal de atendimento na recepcao da USF

e Capacitar e qualificar o uso do prontudrio eletronico integrado na Unidade de Satde.

- M
.
v\.(
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e Capacitar as equipes para uso de ferramentas digitais como telessatide, teleatendimento,
telemonitoramento e aplicativos de saude.
o Criar canais digitais de comunicagiio com os usudrios (agendamento online, entrega de

exames, orientacdes, etc.).

Esfera Estadual:

e Desenvolver e ofertar plataformas estaduais de telemedicina e telessaude para apoio aos
municipios.

e Investir na modernizagio da infraestrutura digital das redes municipais (internet,
equipamentos, softwares), para ampliar o acesso e a qualidade do servigo.

o Garantir a seguranga e protegdo de dados no uso das tecnologias em satide.

Esfera Federal:
e Garantia do finaciamento para a implantacao do CAPS e espacos de inclusgo.
e Criar politicas de incentivo & inovagdo digital na satide publica.
e Garantir interoperabilidade entre os sistemas de saide municipais, estaduais e federais.
e Fomentar inclusdo digital das populacdes vulneraveis para garantir o acesso equitativo aos

servigos digitais de saude.

6. ENCAMINHAMENTOS

As propostas aprovadas na conferéncia serfio encaminhadas ao Conselho Municipal de
Satide, & Secretaria Municipal de Satide e 4 Comissdo Organizadora da Conferéncia Estadual.
Serio também incorporadas ao Plano Municipal de Satde, servindo de base para o

planejamento das a¢des futuras no SUS municipal.

7. AGRADECIMENTOS

N
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A Comissdo Organizadora da 3* Conferéncia Municipal de Saide de Ferndo agradece a
participa¢do ativa de todos os envolvidos — usudrios, profissionais, gestores e convidados — que
contribuiram para o fortalecimento do SUS local e para a construgdo de uma safide ptiblica mais

equitativa e eficiente.

Adriana Pettenuci seca Santos
Presidente da Comis§do Organizadora

\%’sa Martins

Presidente do Conselho Municipal de Saude
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